COLOFON JULI 2026

Uitgave van : Vereniging Dorpsbelang Ens

Verschijnt : februari - april - juli - september - december
Oplage : 1400

Bezorging : Gratis huis aan huis

Informatie : 251260 / 06-22640146

Emailadres : debaanbreker@hotmail.com

Redactie : Jannie de Lange

Drukwerk : Multicopy, Dronten

Aanleveren : per email, in Word, lettertype Arial 11 pt

BESTUURSLEDEN DORPSBELANG:

Loui van Sluijs - voorzitter 06-51083244
Jessie Prins — secretaris
Karin Winter — penningmeester/ledenadministratie

Cees de Boer — alg. bestuurslid 06-55995531
Henrieke van Wijnen-Hospers - alg. bestuurslid 06-53170337
Stefan Veldhuis — alg. bestuurslid 06-30874787
Marjet van der Stelt 06-22025952
Etty Rens-Meijer 06-25198514

Johan Koomen
Louis van Munster
Rik van Hees

Emailadressen Dorpsbelang : voorzitter@db-ens.nl

: secretaris@db-ens.nl

: ledenadministratie@db-ens.nl
Website Ens : www.db-ens.nl

Sluitingsdatum volgende Baanbreker: zaterdag 5 september 2026
Verschijningsdatum 17 september 2026

Kopij tijdig aanleveren. Te laat aangeleverde kopij kan niet geplaatst worden.

WIJKAGENT VAN ENS: MERVIN WIGBELS
06-23060176 / mervin.wigbels@politie.nl

FOTO’S

In ons dorp worden regelmatig foto’s gemaakt van activiteiten die daarna gepubliceerd worden in b.v.
de Baanbreker, website of facebook. Indien u hier bezwaar tegen heeft, verzoeken wij u dit schriftelijk
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ONDERNEMERS IN ENS OPGELET!
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etc. Dit om zichzelf voor te stellen aan de dorpsgenoten. Ens heeft namelijk heel veel te bieden! Dus
schrijf een artikel en mail dit door evt. met foto en/of advertentie naar de redactie.

Een artikel is éénmalig gratis.
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3 OKTOBER 2026

van 15:00 tot 01:00 uur

LUDIEKE LOCATIE

Geniet van gezellige | Laat je verrassen,
live optredens! voor ieder wat wils!

Heerlijke drankjes, | Een verrassende en
voor jong en oud! | unieke plek in Ens!

MET O.A. EEN STORMBAAN VAN 70 METER




Van de voorzitter

Beste mensen,

Terwijl ik dit zit te typen is het de dag na een geweldige feestweek. Wat is het toch mooi dat in Ens al
jaren zo’n feest neergezet wordt door vele vrijwilligers en dat het ook goed bezocht wordt door jong
en oud. Fantastisch!!

Enkele nieuwtjes en zaken waar wij mee bezig zijn.

Het bouwrijp maken van fase 3 start eind dit jaar en hopelijk kan er in februari begonnen worden met
de bouw. Fase 4 waarschijnlijk eind 2027 bouwrijp maken en dan zou er in 2028 gebouwd kunnen
worden.

Met Het Wapen van Ens gaat het eindelijk de goede kant op, de verwachting is dat er in 2027
begonnen kan worden met het bouwproject.

Het goede nieuws is dat er vanaf nu de komende jaren een kleine 200 woongelegenheden bij komen
wat ten goede komt van de doorstroming en ruimte voor de starters.

Grond verwerven voor industrie blijft een lastige opgave. Rijks Vastgoed Bedrijf werkt niet mee aan
een oplossing, daardoor is de gemeente druk bezig om te zoeken naar mogelijkheden.

Onlangs is er met de verenigingen in Ens een avond georganiseerd om te horen of er behoefte is aan
een multifunctioneel gebouw. ledereen kon z’n mening of gedachtegang over laten gaan, zonder dat
de huidige locaties bedreigd werden met sluiten. Er is heel veel nuttige informatie binnengehaald.

Wat betreft de nieuwe school is er helaas nog niets te melden.

Loui van Sluijs, voorzitter dorpsbelang Ens

Nieuwe ontmoetingsplek in Ens? Denk mee!

In de Dorpsvisie Ens 2025-2035 komt een duidelijke ambitie naar voren: toewerken naar een nieuwe
ontmoetingsplek. Een plek waar activiteiten voor jong en oud ruimte krijgen, waar verenigingen elkaar
kunnen versterken en waar het dorp elkaar kan ontmoeten.

Afgelopen mei is een eerste stap gemaakt in het ontdekken waar de behoefte ligt voor deze nieuwe
ontmoetingsplek. Samen met de verenigingen is verkend hoe we elkaar nu ontmoeten en wat daarin
nog wordt gemist. Om een beter beeld te krijgen van de wensen en ideeén van inwoners, nodigen we
u van harte uit om mee te denken.

Op maandag 21 september gaan we samen in gesprek over vragen als: wat missen we nu? en hoe
ziet een ideale ontmoetingsplek eruit?

De avond vindt plaats van 19.30 tot ongeveer 21.00 uur in de Plankier. Aanmelden is niet nodig.
Heeft u vragen? Spreek gerust een van ons aan of mail naar mijndorpens@db-ens.nl. Houd ook de
socials van Ens in de gaten voor het laatste nieuws.

We hopen op een mooie opkomst vol ideeén, wensen en ervaringen. Want hoe Ens eruitziet in de
toekomst, bepalen we samen!

Hartelijke groet,

Dennis Goossens

Heleen van Boven — van Dijke
Johan Koomen

Rik van Hees



Alle activiteiten in ENS voor u op een rij

WAT WANNEER WAAR TIJDSTIP DOOR
Koffie inloop ma, wo en vr het Roefje 10:00 — 11:00 uur Ens&co
Koffie inloop dien do het Roefje vanaf 10:00 uur ZONL / Ens&co
Creamiddag di even week het Roefje 14:00 — 16:00 uur Ens&co
Breien dinsdag het Roefje 14:00 — 16:00 uur  breiclub
Zitgym donderdag het Roefje 11:00 — 12:00 uur
Spelletjesochtend woensdag het Roefje 09:30 uur Ens&co
en koffie inloop
Koersbal vrijdag het Roefje 13:30 uur Ens&co
Zingen: 2° maandag v.d. maand het Roefje 14:30 uur Ens&co
Taallessen dinsdag het Roefje 19:30 — 20:30 uur Taalpunt NOP
Inloop jeu de boules  ma.mi. het Roefje 14:00 uur

do.av. het Roefje 19:00 uur
Lunch 26 aug het Roefje 12:00 uur Ens&co
Bingo 31 aug. het Roefje 14:00 uur Ens&co
Wij#Nu 8 sept 't Gebouwtje 20:00 uur Wij#Nu
Klaverjassen 11 sept 't Gebouwtje 20:00 uur
Open huis 19 sept Het Noord 8 9.00 — 13.00 uur  Huisartsenpraktijk Ens
Bewonersavond 21 sept de Plankier 19.30 — 21.00 uur commissie van DB
Dorpsmaaltijd 2 okt 't Gebouwtje 18:00 uur
Ens 80 jaar feest 3 okt ?? 15.00 — 01.00 uur commissie 80 jaar Ens
Bingo 5 okt het Roefje 14:00 uur Ens&co
GeneratieENSontmoet 7 okt ?? 09.30 — 12.00 uur

Inbrengdag brocantemarkt 31 okt
SchrikENSrot 31 okt
Bazar 7 nov
lachENSwing 20 nov
Expositie 28 nov
De Penselen 29 nov
Bingo 2 nov
Bingo 7 dec

Drietorensweg 25
??

Drietorensweg 25
??

Kerkplein 30
Kerkplein 30

het Roefje

het Roefje

10:00 — 13:00 uur
??

14:00 — 22:00 uur
??

13.00 — 17.00 uur
13.00 — 17.00 uur
14:00 uur

14:00 uur

commissie 80 jaar Ens
De Zaaier

commissie 80 jaar Ens
De Zaaier

commissie 80 jaar Ens
De Penselen

De Penselen

Ens&co

Ens&co

In deze editie een uitgebreid overzicht van alle activiteiten in Ens. Waarschijnlijk missen er
activiteiten, maar daarvoor hebben we jullie hulp nodig. Organisaties en verenigingen geef
deze door dan krijgen we een goed overzicht wat er allemaal in Ens te doen is.

GENERATIE

ONTMOET

Gewijzigde datum

7 oktober

Van 09.30 tot 12.00 uur organiseren we een gezellige ochtend 4
voor kinderen van 0 tot 4 jaar en inwoners van 65 jaar en ouder.
Samen genieten we van spelletjes, muziek, dans en iets lekkers.
Tijdens deze activiteit bezoeken de jonge peuters van Ens de
oudste inwoners van het dorp. Met diverse activiteiten creéren we

mooie ontmoetingen tussen generaties.
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Antikraakbewoning van De Horizon

De voormalige basisschool De Horizon in Ens wordt de komende periode beheerd door Oranje
Steengoed Beheer B.V. Om het gebouw veilig, leefbaar en in goede staat te houden worden een
aantal bewoners op basis van een bruikleenovereenkomst in het pand gehuisvest.

Voor de bewoners wordt een mobiele douchevoorziening geplaatst. Daarnaast krijgt iedere bewoner
de beschikking over een eigen klaslokaal als woonruimte. De keuken, toiletten en douchevoorziening
worden gezamenlijk gebruikt.

Oranje Steengoed Beheer B.V. is actief in leegstandbeheer en beheert vastgoed voor onder andere
woningcorporaties, overheden, beleggers en vastgoedbeheerders. Met deze aanpak blijft De Horizon
een nette, veilige en goed onderhouden plek binnen het dorp totdat een definitieve bestemming voor
het gebouw wordt vastgesteld.

Geinteresseerden kunnen voor meer informatie terecht op www.oranjesteengoed.nl

Aan de omwonende(n) van ._(D_.

Arnoldus van Bockholtstraat 3 ENS ®
i Oranje

Betreft: Leegstandbeheer KBS deHorizon Wi list -

STEENGOED BEHEER
Beste omwonenden,

Het is een gegeven dat panden soms leeg komen te staan. Dit is na 9 juli a.s. ook het geval voor de
locatie KBS de Horizon door verhuizing. Leegstaande gebouwen hebben een zekere aantrekkings-
kracht op nieuwsgierige mensen die soms minder goede bedoelingen hebben of de gevolgen van hun
acties niet geheel overzien. Met alle bekende gevolgen van dien.

Wie is Oranje Steengoed Beheer?

Oranje Steengoed Beheer helpt de eigenaar gemeente Noordoostpolder met het veilig en leefbaar
houden van de voormalige locatie van KBS de Horizon.

In de nieuwe tijdelijke situatie plaatsen wij een aantal bewoners en ondernemers die een bijdrage
leveren aan de prettige leefomgeving. In de nabije omgeving beheren wij meerdere panden naar
tevredenheid van eigenaren en omwonenden.

Wat betekent dit voor u?

Waarschijnlijk ziet u de komende tijd nieuwe gezichten in en om het object. Niet alleen van nieuwe
bewoners en ondernemers maar ook van onze collega’s. Verantwoordelijk voor deze locatie is Robert
Dijkstra (vastgoedbeheer en contactpersoon).

Wij komen regelmatig langs om te kijken of alles goed loopt en alle ruimtes en de omgeving er netjes
uitzien. Goed contact met u en de nieuwe bewoners/ondernemers vinden wij belangrijk, met elkaar
zorgen we voor het leefbaar houden van uw woonomgeving. Wij verwachten dan ook dat uw ‘buren’
een bijdrage leveren aan een positieve sfeer.

Bent u op zoek naar ruimte?
Bent u of kent u iemand die op zoek is naar tijdelijke woon-/werkruimte. Neem dan contact met ons
op, we Kkijken graag of wij hierin wat voor elkaar kunnen betekenen.

Waar kunt u terecht met vragen?

Heeft u ergens vragen over? Dan horen we dat graag. Ons telefoonnummer is 085 0603430. Wij zijn
regelmatig op locatie aan het werk. Ziet u ons daar? Spreek ons gerust even aan om kennis te
maken.

www.oranjesteengoed.nl
T 085 0603430
info@oranjesteengoed.nl



http://www.oranjesteengoed.nl/
http://www.oranjesteengoed.nl/
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3 oktober

Om 80 jaar Ens te vieren
organiseren we een leuk
programma voor jong en
oud Kom genieten van een
middag én avond vol
gezelligheid op een unieke
en ludieke locatie.Voor de
kinderen én de volwasse-
nen is er volop vermaak,
waaronder een spectaculai-
re stormbaan van maar
liefst 70 meter!

Meer informatie volgt nog.

\

GENERATIE

ONTMOET

7 oktober

Van 09.30 tot 12.00 uur
organiseren we een gezellige
en interactieve ochtend voor
de allerkleinsten van 0 tot 4
jaar én voor iedereen van 65

jaar en ouder.

Samen maken we er een
feestelijke ochtend van met
leuke spelletjes, muziek, dans

en natuurlijk iets lekkers.
Een mooie gelegenheid om
elkaar te ontmoeten, plezier

te maken en samen mooie
momenten te beleven!

31 oktober

Wanneer de nacht valt en de
duisternis het overneemt,
begint een spannende
griezeltocht vol mysterieuze
verrassingen, vreemde
geluiden en onverwachte
ontmoetingen.Achter elke
bocht kan iets schuilen en
niets is wat het lijkt, dus
verzamel al je moed en ga
mee op avontuur. Beleef een
avond vol spanning, schrik-
momenten en griezelige
belevenissen die je niet snel
zult vergeten!

ENS 80 JAAR - 1946-2026




.’.:Hmsartsenpraktljk

2amENs

Beste mensen,

We willen u graag op de hoogte houden van ontwikkelingen in de praktijk en gebruiken hiervoor ook
graag “de Baanbreker”.

ZOMERVAKANTIE

)“‘

Tijdens de zomervakantieperiode (6 juli t/m 14 augustus) zal de
huisartsenpraktijk een vakantieregeling hebben. Vanwege minder S
bezetting van zowel de huisartsen als de assistentes moeten we & ‘/
maatregelen nemen om u ook in deze periode zo goed mogelijk te &

kunnen helpen als dit nodig is. ‘

We hebben geprobeerd om zoveel mogelijk spreekuur mogelijkheden )

te hebben op de praktijk. U zal dan ook (bijna) nooit doorgestuurd worden naar een praktijk in de
omgeving.

)y
)

Als u de praktijk belt voor het maken van een afspraak zal de assistente altijd vragen waarvoor u
komt en triage doen. Zij zal u dan de juiste plek in de agenda geven of als dat kan een advies geven.
De assistente is hiervoor opgeleid.

- Voor spoed zijn wij bereikbaar van 8.00 uur tot 17.00 uur (keuze 1)

- De praktijk is telefonisch bereikbaar van 8.00 uur -12.30 uur.
pauze en overleg tussen 10.30-11.00 uur, u krijgt dan een bandje te horen

U kunt ons in de ochtend bellen voor:
o Het maken van afspraken
o Het opvragen van uitslagen
o Het stellen van medisch inhoudelijke vragen
o Het stellen van niet medisch inhoudelijke vragen
o Terugbellen voor een antwoord op een gestelde vraag

- Van 13.00 uur tot 17.00 uur zijn wij alleen telefonisch bereikbaar voor spoed €N voor
medische vragen die niet kunnen wachten tot de volgende werkdag

Online (www.huisartsenpraktijkens.nl) kunt u ook veel regelen:
o Afspraken maken
o Vragen stellen via een e-consult
o In-en uitschrijvingen regelen
o De chatfunctie gebruiken voor het stellen van vragen
Op thuisarts.nl kunt u vaak ook veel antwoorden vinden op uw vragen.

Stagiaires

We gaan weer stagiaires begeleiden. Vanaf 24 augustus zal Esmee als stagiaire doktersassistente bij
ons in de praktijk zijn. Zij is 2°-jaars en gaat bij ons een begin maken om het vak te leren. Wij hebben
uw hulp daarbij nodig en hopen dat ook u haar kunt helpen om een goede doktersassistente te
worden. Het belangrijkste wat we van u vragen is geduld en soms zullen we u ook vragen om
feedback om te kijken waar verbeterpunten liggen en vooral wat er al goed gaat.

Vanaf 1 september zal Annemieke starten met haar opleiding POH-S. Haar stage zal ze bij ons in de
praktijk doen op de dinsdag. Op de woensdag gaat ze naar school en op de maandag en donderdag
zal ze als doktersassistente haar werk blijven doen op de praktijk. Zij gaat starten met de CVRM
(cardiovasculaire risico metingen) controles en daarna zal het gaan uitbreiden naar Diabetes controle,
COPD controle, ouderenzorg etc. Wilt u weten wat de POH-S verder nog doet? Lees de rubriek
Gezondheidspen die dit keer is geschreven door Reina onze POH-S.


http://www.huisartsenpraktijkens.nl/

Teamuitje

Wij vinden het belangrijk om goede zorg te leveren. Dit kan alleen als het team samenwerkt en elkaar
kent. Daarom proberen we een paar keer per jaar als team een activiteit te doen. 1x per jaar is dit een
scholingsdag (meestal ergens in februari) met z’'n allen en 1x per jaar doen we een teamuitje. Omdat
we dit jaar ook een drukke periode met de verhuizing hebben en dit goed willen afronden hebben we
dit jaar op 27 augustus ons teamuitje gepland. Deze middag zal er uitsluitend voor spoedsituaties
waargenomen worden door de huisartsenpraktijk in Marknesse.

Huisartsenpraktijk Ens vanaf 1 september aan Het Noord 8 te Ens

De aanpassingen in het pand zijn begonnen. Er wordt van
verschillende kantoorruimtes spreekkamers, assistente ruimtes
en laboratorium gemaakt. Ook komt er een mooie lichte

' wachtkamer waar u in alle rust kunt wachten op het bezoek aan
de zorgprofessional.

| Wij hopen in de laatste 2 weken van augustus de verhuizing te
realiseren. In deze 2 weken zal het dan ook soms iets anders
gaan dan u van ons gewend bent. Wij zullen ons uiterste best
doen om het voor u zo aangenaam mogelijk te houden.

Open huis

Omdat wij begrijpen dat u nieuwsgierig bent hoe het
allemaal geworden is en u het vast leuk vind om eens
achter de schermen te Kijken is er open huis op:

zaterdag 19 september
van 9.00 uur tot 13.00 uur
U bent hierbij allen uitgenodigd.

Voor de uitslag van het

‘:ﬁEns

het verdere beleid moet u
\ zelf bellen

a-Huisartsenpraktijk \\laboratoriumonderzoek en

Zodra de uitslag op de praktijk binnen is
(meestal binnen 2 werkdagen) zal de aanvrager uw

uitslag beoordelen en een beleid in uw dossier noteren.
Daarna kan de assistente pas de uitslag met u delen

Zijn er zodanig afwijkende
uitslagen dat er mogelijk
wel eerder actie nodig is,

dan wordt u uiteraard
door ons gebeld.

De aanvrager beoordeelt uw uitslagen op de volgende dagen:
» Dokter Roosjen: woensdag t/m vrijdag
» Dokter De Hoop: maandag en dinsdag

* Dokter Slegt: woensdag en donderdag
* Verpleegkundig specialist: maandag, dinsdag en vrijdag
Praktijkondersteuner Reina bespreekt de uitslagen met u op het
spreekuur of tijdens de belafspraak.

met de assistente

0527-251377

Zelf uw uitslagen alvast zien?
Kijk op MijnGezondheid.net
of op de website van het
laboratorium

www.diagnostiekvooru.nl
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MijnGezondheid.net

Opvragen
uitslagen

Wij merken dat het
soms niet duidelijk is
hoe het opvragen
van uitslagen werkt
en wanneer u daar
het beste voor kunt
bellen. Daarom even
in het kort de uitleg.

Een heel fijne
zomer toegewenst
namens het hele
team van
huisartsenpraktijk
Ens!



De fezm/k/%f/e/(/

Wie schrijven er mee?
Deelnemers van de werkgroep ‘Samenwerken in de Wijk’. Dat zijn zorgprofessionals in Ens. De pen
is door Tineke (logopediste) doorgegeven aan Reina, praktijkondersteuner huisarts.

Wie ben je?

Mijn naam is Reina, ik ben getrouwd met Wiebe en samen hebben we vier, inmiddels uitgevlogen,
kinderen in de leeftijd van 22 tot 34 jaar. Eind dit jaar verwachten we ons 5° kleinkind. We zijn 37 jaar
geleden begonnen in Friesland en via Flevoland en West-Afrika, 8.5 jaar geleden in Zwolle
neergestreken. Daar wonen we tot nog toe met veel plezier.

Wat is jouw functie in Ens?
Ik werk inmiddels 2 jaar als praktijkondersteuner huisartsenzorg (POH) in de
praktijk in Ens.

Wat houdt mijn werk voor Ens in?
Veel mensen weten niet precies wat een praktijkondersteuner doet. Dat is niet
vreemd: het is een relatief jong beroep, ontstaan begin deze eeuw om de huisarts
te ondersteunen. Veel taken zijn vanuit de tweedelijnszorg naar de huisarts
# verschoven, door toenemende druk op de zorg.

¥ § Als praktijkondersteuner ondersteun ik de huisarts vooral bij de chronische
somatlsche zorg. Ik begeleid mensen met diabetes, COPD en hart- en vaatziekten of een verhoogd
risico daarop. Ook help ik mensen bij het stoppen met roken. De ouderenzorg deel ik met collega
Dinie. Naast behandeling en coaching is er in mijn werk veel aandacht voor preventie en educatie.

Waarom vind je dit werk zo leuk en wat zou je graag over jouw beroep mee willen geven?
Wat mij er zo in aanspreekt, is de veelzijdigheid van het vak. Geen situatie is hetzelfde. Ook binnen
€én aandoening blijft iedere patiént anders. De uitdaging om samen een passende weg te vinden,
maakt het werk mooi én soms ingewikkeld.

Ik heb meer tijd per consult dan de huisarts, wat helpt bij complexere situaties of meerdere
aandoeningen tegelijk. De behandeling stem ik altijd af met de huisarts, die eindverantwoordelijk is.
Soms wil iemand niet meegaan in een voorgesteld beleid. Dan is samen beslissen belangrijk: een
gelijikwaardige samenwerking waarin de wensen en waarden van de patiént mee bepalend zijn.

In onze praktijk besteden we daarnaast aandacht aan positieve gezondheid: niet alleen de ziekte,
maar het totale welbevinden telt. Ik ben blij als iemand — soms met vallen en opstaan — zijn of haar
leven, ondanks alles wat er speelt, toch als waardevol kan ervaren en kan blijven genieten.

Wat is een misvatting over jouw werk?

Soms hoor ik dat je “heel veel moet en niets meer mag” wanneer je diabetes hebt. Dan krijg ik de
vraag om een lijstje met wat wel of niet mag, of iemand zegt: “dat pakken ze me niet ook nog af.”

Hier geldt: niets méét en alles mag. Het gaat om finetunen. Een kleine aanpassing kan al veel
betekenen voor de gezondheid. Het is geen kwestie van snelle oplossingen, maar van stapjes vooruit.
Als je je richt op vooruitgang, maakt het niet uit hoeveel stappen daarvoor nodig zijn.

Hoe kunnen de Ensenaren gebruik maken van jouw zorg?

Mensen worden door de huisarts of specialist naar mijn spreekuur verwezen. |k breng de situatie
verder in kaart en neem de controles over.

Samenwerking met andere disciplines is daarbij belangrijk. Regelmatig verwijs ik door naar
bijvoorbeeld een diétist of therapeut. Soms vragen mensen zelf om een algemene check; dan loopt
dit via de assistente.

Aan wie geef je de pen door?
Aan Gerda N. Gouan, thuiszorg ZONL



Ook staat er een vitrinekast met heel veel leuke gehaakte
en/of gebreide spulletjes. Sokken, sjaals, mutsen,
poppenkleertjes, leuke poppetjes en knuffels etc.

Heel leuk voor een kraamcadeau of verjaardag.

Kom eens gezellig shoppen.

We zien u graag in 't Roefje.

Leest u graag?

In 't Roefje staat een goed gevulde boekenkast, waaruit u
boeken kunt lenen. We hebben ook GROOT
LETTERBOEKEN voor degene die moeite heeft met kleine
letters. Dus voor elk wat wils. De kast staat in de hal,

- tegenover de kapstokken.

Wanneer er activiteiten zijn kunt u ook even vrijblijvend
binnen lopen voor een bakkie koffie of thee. Dat zouden we
heel gezellig vinden. Wij vertellen u dan graag wat er zoal
georganiseerd wordt in 't Roefje.

Heeft u nog boeken die u kwijt wilt, die kunt u ook bij ons
kwijt. Neem dan even contact op met Jenny Paulus 0527
251394.

N\

Op de laatste woensdag van juni en juli is

er GEEN lunch in het Roefje!!

De aquarellessen en het familielab worden voortgezet in oktober.
Meer informatie hierover in de baanbreker van september

Maandag 31 augustus,
5 oktober, 2 november en
7 december

Waar: het Roefje

Entree: € 7,50

Incl. koffie en/of thee
Aanvang: 14:00 uur

Meer info: 06-51667878

DUOFIETS HUREN

E_HS_ = '_.-' € 2,50 per dagdeel:
/| tot12:30 en na 13:00 uur

~~_—=_| Voor info en/ of instructie
N\ Ad Kragtwijk: 06-21665908
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Nieuws van Samen de dag door!

Op 23 april zijn we met de ouderen en vrijwilligers, een dagje
uit geweest. Het doel was; de Waterbuffelfarm in Oldemarkt.
We werden hartelijk welkom geheten door de veehouder en zijn
vrouw. En onder het genot van een kopje koffie en appeltaart,
vertelde hij, alle bijzonderheden van de Waterbuffel. Ook hoe
hij ertoe is gekomen om deze dieren te gaan houden. We
kregen een rondleiding over het bedrijf. In de stallen en buiten
in het land.

Verder werd er gesnuffeld in het gezellige winkeltje. Daarna zijn

we verdergegaan, naar het MFC in Oldemarkt. Hier kregen wij een brunch. Wat ons allemaal heerlijk
gesmaakt heeft. En op de terugweg zijn we langs verschillende tulpenvelden gereden.

ledereen vond het een geslaagde dag. En wie weet, misschien gaan we in het najaar weer met zijn
allen ergens naar toe.

Zo vinden we het altijd weer gezellig, op de groep, als er vrijwilligers aanwezig zijn.

En vaak komt er iemand spontaan in het Roefje om met ons een kopje koffie te drinken.

‘s Morgens is daar gelegenheid voor. Vind iemand het leuk om een potje te klaverjassen? Dit gebeurt
er elke dinsdagochtend om 10.45 uur.

Deze week was het nogal warm en zijn we gezellig buiten gaan zitten. ‘s Middags onder het genot
van een ijsje. Zo zie je ook nog eens, wie of wat er allemaal voorbijkomt.

Groet vanuit het Roefije!

Overzicht AED kasten

Vaste buitenkasten en

24 uur per dag beschikbaar Binnenkasten
- Sporthal, Seidelstraat 2a - Stengs&Leijten, Enserweg 28
- Voetbalkantine, Seidelstraat 4a bij ingang van de kantine tel. 06-57589137
- Booijink v.o.f., Sloefweg 8 - BalansFysio, Baanhoek 23, tel. 251804
- Dorpshuis Het Roefje, - Kwekerij Baas, Enserweg 4 en 5 en
Gillotstraat 29 Drietorensweg 36, bij de ingang van de
- Van der Sluis, Oogstveld 18 kantines tijdens werkdagen/werkuren

(bij hek t.o. zijkant VHM)

- VHM Machinery, Oogstveld 12
(voorkant pand, rechts van de
hoofdingang bij de expeditie)

Zijn er nog meer AED kasten in Ens?
Geef ze door, dan worden ze in het
overzicht opgenomen.
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FINANCIELE DIENSTEN

Persoonlijk, in heldere taal en aitijd dichtbij.

Bertrand Stoker,
uw eigen onafhankelijke en
vertrouwde financieel adviseur.

Voor al uw hypotheken, verzekeringen en
kredieten, zowel particulier als zakelijk.

Tel.: 06-11 33 11 61
E-mail: b.stoker@instijl-fd.nl

omdat we 25 jaar bestaan in 2026, houden we een

EXPOSITIE

Dit jaar bestaat de Enser hobby-schildersclub "de pENSelen” 25 jaar.
De club telt momenteel 11 leden, die ter gelegenheid van dit jubileum
graag aan de Ensenaren, maar ook aan vele anderen wellicht,
de mooiste vruchten van hun hobby willen tonen.

zaterdag 28 NOVEMBER (13.00 - 17.00 uur)
zondag 29 NOVEMBER (13.00 - 17.00 uur)

gratis toegang

1 mm%@
KERKPLEIN 30 (voormalige NH-KERK) ENS
kom gezellig kijken onder het genot van een kopje koffie of thee

————

e

j Tijdens de bouwvakvakantie
zijn wij gesloten.
\
A w # Voor verse bloemen kun je
\ terecht bij de Spar.

Bedankt! 7

Wij willen iedereen hartelijk bedanken
voor de mooie start en het vertrouwen
dat jullie ons hebben gegeven.

\  Fon cadeas mﬁ%

Wil je een cadeau laten bezorgen
in Ens? // & ¢

B K2 W1J BEZORGEN GRATIS BINNEN ENS! "\} 4

(‘ % Cadeaus ‘

@ Aandacht voor elk moment ¢
N/

% Verse bloemen

Compost nodig voor in je tuin?
Whatsapp je bestelling......

Zwijnsweg 25 Ens
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Dorpsgenoten,

Wat hebben wij een FAN TAS TISCHE Ensyfair week achter de rug!

Vanaf de opening op 13 juni tot en met de afsluitende feestavond op 20 juni volop feest, gezelligheid
en sportiviteit. Dit was schitterend om te zien. Dit jaar stond Ensyfair in het teken van het WK voetbal
met als thema “Ensyfair trapt af”. De daadwerkelijk aftrap van onze feestweek vond plaats op de
zaterdagochtend. De opening werd gevolgd door een heerlijke brunch welke mogelijk werd gemaakt
door de CVE. Jong en oud genoot van al het lekkers. Na de brunch was het tijd voor de presentatie
van de Ensercompetitie (EC) teams. Dit jaar deden 12 teams mee. Er was veel energie en tijd
gestoken in het maken van een team vlag. Na de presentatie werden de vlaggen in de
vlaggenmasten op het terrein gehesen. Na de presentaties was het tijd voor volleybal. Maar liefst
29(!) teams deden mee. De eerste zaterdag werd afgesloten met een feestavond voor jong en oud.
Wij zijn er trots op dat zoveel mensen onze tent weer wisten te vinden.

De zondagochtend stond in het teken van de tentdienst. In samenwerking met de scholen werd een
mooie sfeervolle dienst gehouden welke in het teken stond van verbinden en saamhorigheid. Over
saamhorigheid gesproken.... De Dol Dwaze Enser Dorpstocht (DDED) liep ook over van
saamhorigheid binnen de teams dan wel te verstaan. Dit jaar streden 19 teams om de prijzen. De
commissie had weer een mooi uitdagende middag in elkaar gezet. Na de DDED was het tijd voor de
dorpsbarbecue. Dit jaar speciaal uitgebreid met de WK-burger en WK-bal.

Zondagavond was het om 22:00 uur tijd voor de eerste WK wedstrijd van het Nederlands elftal.
Omroep Flevoland was aanwezig om die avond een reportage te maken over ons gekozen thema
tijdens Ensyfair 2026. Tof dat de regionale omroep ons opzoekt! Hoewel de wedstrijd eindigde in
gelijkspel zat de sfeer er goed in.

Op maandagmiddag genoten liefhebbers van een goed glas wijn tijdens de wijnproeverij. Later op de
avond was het de beurt aan de jeugd tijdens Jachtsyfair, waar fanatiek werd gerend, gezocht en
samengewerkt werd. Tegelijkertijd ging de strijd om de competitiepunten verder tijdens De Bal Rolt,
waar precisie, tactiek en een beetje geluk het verschil maakten.

De dinsdag stond in het teken van
herinneringen ophalen. In de
middag werd er een ruim 50
minuten durende film over de
historie van Ens afgespeeld. Het
publiek was hier ook weer in grote
getalen aanwezig. Voorafgaand en
na de film werd er met elkaar
gezongen en gedanst op de
klanken van het piratenkoor uit
Alteveer. ’'s Avonds was het tijd
voor €én van de vele hoogtepunten
van onze feestweek: het cabaret.
Met hilarische sketches, af en toe
scherpe grappen en verrassende
optredens werd de tent meerdere
malen gevuld met luid gelach en
enthousiast applaus.

Woensdag was traditiegetrouw de dag van de jonge Ensenaren. De allerjongsten genoten tijdens
Peuterpret van een ochtend vol spelletjes, bewegen en vermaak. Vervolgens draaide de kermis op
volle toeren en konden kinderen zich uitleven tijdens het Kidsfestival. De woensdagavond stond in het
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teken van spanning en gezelligheid tijdens de BINGO waarbij mooie prijzen en een gezonde dosis
geluk centraal stonden. Donderdag keerde de Doe-avond terug als onderdeel van de EC. Creativiteit
en inventiviteit werden flink op de proef gesteld. De deelnemers bewezen opnieuw dat Ens beschikt
over een ongekende hoeveelheid talent en originele ideeén. Vrijdagmiddag was het tijd voor de
inmiddels onmisbare VrijMiBo. Tja, deze activiteit behoeft verder geen toelichting... het was letterlijk
en figuurlijk een
knaller! Helaas kregen
wij aan het einde van
de avond te maken
met onweer en
windstoten, maar
gelukkig is alles goed
gekomen. Speciaal
dank aan de mensen
die ons vrijdagavond
en zaterdagochtend
geholpen hebben.
Mooi om te zien dat
Ensyfair zo breed
gedragen wordt en we
het met elkaar doen.

De slotdag van Ensyfair 2026 begon met de Fensyfair, waar bezoekers langs sfeervolle kraampjes
struinden en genoten van alles wat de markt te bieden had. De dansers van Luz Dansstudio
verzorgden een prachtig optreden. Ook de oldtimer brommers trokken veel bekijks en zorgden bij
sommigen voor heimwee naar vroeger. In de middag zorgde het Waterspektakel voor verkoeling en
een fanatieke strijd tussen de teams.

In de avond was het de beurt aan het Nederlands elftal die op gingen voor hun tweede wedstrijd. Na
de wedstrijd was het tijd voor een nieuw competitie onderdeel. EIk team had een eigen commercial
opgenomen. Deze werden na de wedstrijd op groot scherm afgespeeld. Daarmee werd de competitie
afgesloten. Dit jaar waren het de Torensburgers die er met de eerste prijs van de Ensercompetitie

vandoor ging.
=y - Sl | |
| E‘“‘& K i

We bedanken alle
vrijwilligers, sponsors,
deelnemers en
bezoekers. Dankzij jullie
inzet, enthousiasme en
betrokkenheid werd ook
deze editie weer een
groot succes. Geen dorp
zoals Ens. Geen feest als
Ensyfair!

Zet het alvast in de
agenda, Ensyfair 2027 is
van 12 juni tot en met 19
juni.

Met feestelijke groeten,

Het Ensyfair bestuur
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Welkom bij De Zaaier

De zomervakantie komt eraan. Natuurlijk blijft de kerk open en ben je iedere
zondagochtend om 09.30 uur van harte welkom in De Zaaier!

De twee meest recente activiteiten zijn natuurlijk de Ensyfair tentdienst op
zondag 14 juni. Samen vieren, bidden, lezen, luisteren en zingen. Het thema
VerbindEns kwam niet alleen in de dienst naar voren maar kwam ook mooi tot uiting in de
samenwerking tussen de drie basisscholen, de parochie, de speciaal voor deze dienst samen-
gestelde muziekgroep en gemeente De Zaaier. Fijn dat deze samenwerking er is, ook dit is Ens!

Een aantal jongeren uit Ens kijkt terug op een
schitterende en inspirerende EO- jongerendag.

Op 6 juni reden 3 bussen uit de Noordoostpolder naar
Ahoy Rotterdam. Het thema was "Fearless
Generation". We zijn fearless: niet omdat we nooit
bang zijn, maar omdat God groter is dan elke reus. Niet
omdat we zelf zo sterk zijn, maar omdat God erbij is.
Omdat zijn liefde groter is dan angst. Dat mochten
15.000 jongeren ontdekken. Bijzonder en bemoedigend.

Na de zomervakantie beginnen we op startzondag 6
september 2026 aan een nieuw seizoen. Dan luiden we
het jaarthema 2026/2027 in: ‘Beweeg mee! Kerk-zijn in
het krachtenveld van Christus’.

Fijne vakantie!
Voor nu wensen we U en jou een mooie
zomer(vakantie) toe, dichtbij huis of ver weg.

Algemeen/contactgegevens
PG de Zaaier, Stallijnstraat 1, info@dezaaier-ens.nl
Meer informatie op de website www.dezaaier-ens.nl.

ﬂxggﬁg‘#;igggge Zaterdag 7 november 2026 Bazar & Brocantemarkt
N IE )8
Q;f’\‘ % We zijn in april van start gegaan met het organiseren van de Bazar &

=)

E’ ) e Brocante markt 2026. De opbrengst van de bazar zal gebruikt worden
Bazar & Brocante markt  voor een print & kopieercentrum. Er zijn al prijzen voor de grote verloting
: ' bekend n.l. 1¢ prijs een helikopterviucht voor 4 personen tijdens het
tulpenfestival. De 2° prijs Complete Houter Pizzaparty thuis tot 20 p. De
3° prijs High tea bij de Oude Bakkerij op Urk. Kortom reden genoeg om

na de zomervakantie loten te kopen.

L, £ y/¥. ‘Hﬁi
14:00-22:00

Om weer leuke spullen van adres te laten verhuizen kun je deze opsparen tot de inbrengdag
zaterdag 31 oktober a.s. Er kunnen van 10 tot 13.00 uur spullen gebracht worden. Mocht dit te lang
duren, of heb je vragen over jouw spullen, dan kun je contact opnemen met de voorzitter. We hebben
geen ruimte voor bankstellen, kasten, cd’s en dvd’s en encyclopedie.

De start van de bazar zal net als vorig jaar om 14.00 uur zijn. Je kan dan in de middag komen en bij
ons lekker blijven eten. Ondertussen zal het rad draaien en kan je leuke prijzen winnen. Om 22.00 uur
zal de bazar eindigen met de trekking van de grote verloting.

Voorzitter: Harm (0653774564)

Elske, Jolien, Dianne, Chris, Chris, Louis, Suzanne, Wilmy en Loes.
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O, Dorpsmaaltijd

Nu eens niet koken voor een ander

Normaal zijn het de vrijwilligers die een menu bedenken en klaarmaken
voor de dorpsmaaltijd. Al een paar keer zijn de heer en mevrouw Koy
gast geweest en zij waren vol lof over de maaltijden. Zij kwamen met het
voorstel een keer voor de vrijwilligers te koken als blijk van waardering
voor hun inzet. Oorspronkelijk komen zij uit Syrié, en het zou een
Syrische maaltijd worden.

Eind mei werden tijdens een gezellige bijeenkomst verschillende
smaakvolle gerechten geserveerd. Een groentesoep, rijst met groenten
en Kip, lekker gekruid, tzatziki en tabouleh. We hebben heerlijk gegeten
en het was prettig dat wij nu zelf niets hoefden te doen.

Hierna was er nog een toetje verzorgd door Marijke en Naila. Zij werden
als organisatoren van het eerste uur ook nog in het zonnetje gezet.

Vind je koken leuk en heb je zin om een keer mee te koken? Nieuwe mensen met nieuwe ideeén zijn
altijd welkom.

Mee eten kan ook, de eerstvolgende keer is vrijdag 2 oktober. De uitnodiging hiervoor komt in de
Baanbreker van september

Zonnebloem regio Noordoostpolder vaart uit met de Veerman van Kampen

In het kader van de “Nationale week van de Zonnebloem” werden er van 15 t/m 20 juni in het hele land
allerlei activiteiten georganiseerd voor mensen met een lichamelijke beperking, waarvoor het uitgaan niet
altijd vanzelfsprekend is. De Zonnebloem maakt dit wél mogelijk, met de hulp van duizenden vrijwilligers
worden het hele jaar door activiteiten georganiseerd door het hele land.

Zo ook in Noordoostpolder waar een tweetal boottochten georganiseerd werd voor de 7 bestaande
Zonnebloem afdelingen, vanuit Kampen met de Veerman van Kampen.

De Veerman was vroeger een vrachtschip dat zand en grind vervoerde vanuit Duitsland naar Nederland, in
2006 verbouwd tot een prachtige salonboot met mahoniehouten wandpanelen en eiken dekken met een
luxe uitstraling, alles ontzettend mooi in de lak. Vanuit de salon heb je een ruim uitzicht over de omgeving.

Op 17 juni voeren 80 gasten en vrijwilligers mee uit Emmeloord, Bant, Nagele en Ens en op 18 juni 90
mensen uit Marknesse, Luttelgeest en Rutten. Door de financiéle bijdragen van de organisaties SBBK,
Odd Fellows, de Lionsclub, het Stimuleringsfonds van Ledenvereniging Oude en Nieuwe Land en de
Rotary konden de kosten voor de deelnemers op een redelijk niveau worden gehouden.

Op beide middagen voer de Veerman uit voor een tocht van twee en een half uur, eerst onder de
Eilandbrug door, naar het Kattegat, een gebied van vele eilanden met talloze bloeiende waterplanten en
overal watervogels, richting Ketelmeer, waar men zicht had op Schokkerhaven.
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De boot voer tussen het IJsseloog door, oorspronkelijk een slibdepot, maar nu een prachtig natuurgebied,
schipper Gerrit Visser vertelde enthousiast over Kampereiland, zijn geschiedenis en omgeving.

Terwijl de gasten genoten van de mooie omgeving én de prachtige salonboot, kreeg men koffie met gebak
en drankjes en snacks. Alles geserveerd onder leiding van Martine Tromp met haar personeel, het ontbrak
de gasten aan niets.

Het weer werkte ook nog mee, onder een stralend zonnetje kon men buiten zitten op voor-, achter- en
bovendek.

Heel mooi om te zien en te horen was dat de deelnemers uit de verschillende dorpen elkaar ontmoetten,
verhalen van vroeger, van de lagere school en vanuit de buurt werden enthousiast uitgewisseld, sociale
contacten hersteld.

Het organisatiecomité bestaande uit Agnes Klompmaker, Jan Woets en José Brinkman kan zeer tevreden
terugkijken op twee gezellige middagen. Zij bedanken alle vrijwilligers voor hun hulp en Gerrit Visser en
Martine Tromp van de Veerman van Kampen met hun bemanning voor hun geweldige inzet én de
serviceclubs voor hun financiéle bijdragen.

In de komende jaren worden er weer gezamenlijke uitjes georganiseerd voor de 7 afdelingen in de NOP,
naast de activiteiten die iedere afdeling zelf regelt.

Tulpenmozaiek 2026 “Een Nieuw Begin” straalt in volle glorie

“%\\‘/ ’“ SRS TR

In de vorige uitgave van de Baanbreker konden we jullie alleen het ontwerp van het Tulpenmozaiek 2026
laten zien. Het daadwerkelijke steken moest toen nog plaatsvinden. Inmiddels kunnen we met trots
terugkijken op een geslaagd project, dat ondanks enkele onverwachte uitdagingen een prachtig
eindresultaat heeft opgeleverd.

Het begon al spannend in de aanloop naar het steken. Op het laatste moment lukte het gelukkig om
voldoende enthousiaste vrijwilligers bij elkaar te krijgen. Daarmee was één belangrijke zorg van tafel. De
grootste uitdaging moest echter nog komen.

Een van de tulpensoorten die een belangrijke rol speelde in het ontwerp bleek onverwacht niet
beschikbaar te zijn. Een dag voordat de tulpen gekopt werden, moesten Natasja en ik daarom
noodgedwongen de kleurencombinatie van het ontwerp aanpassen. Geen eenvoudige beslissing, want
hierdoor veranderde het ontwerp zichtbaar. Toch moesten we roeien met de riemen die we hadden.

Dit jaar werden de benodigde tulpen geleverd door meerdere kwekers. Naast onze vaste gastheer Peter
Leijten ontvingen we ook tulpen van familie Balk en Johan Koomen. Omdat een bepaald soort van familie
Balk het dichtst in de buurt kwam van de tulp die we oorspronkelijk nodig hadden, hebben Marijke en ik
deze tulpen zelf gekopt. Achteraf gezien bleek dat zeker geen straf, want het waren prachtige bloemen.

Vrijwilligers aan de slag




Op 16 april 2026 gingen we zoals ieder jaar in verschillende groepen aan de slag. De eerste groep startte
rond 09.00 uur. Herma, Lia, Ellen, Jenny, Henk en ik verzorgden samen de aftrap van de dag.

De tweede groep begon rond 13.30 uur. Bert, Marianne, Toos, Brigitte, Jessica, Tinie, Loes, Lisanne en ik
namen het stokje over en werkten met veel enthousiasme verder aan het mozaiek.

Tijdens deze tweede ronde diende zich opnieuw een verrassing aan: er bleken witte tulpen tekort te zijn.
Alsof de eerdere uitdagingen nog niet voldoende waren geweest. Gelukkig werd ook dit probleem opgelost
en konden de werkzaamheden doorgaan.

Tijdens het steken kregen we bovendien bezoek van de bekende Ensenaar Frans, die opnamen maakte
van het steken voor een promotiefilm voor het Tulpenfestival. Een leuke extra activiteit die voor een
gezellige sfeer zorgde.

Dankzij het harde werk van alle vrijwilligers waren tegen de avond vrijwel alle bakken gevuld. Voor de
laatste groep waren nog slechts drie bakken over om af te ronden. Daardoor konden we al rond 20.00 uur
beginnen met het plaatsen van het mozaiek in het frame.

De derde groep, bestaande uit Bert, David, Loes, Jenny en mij, zorgde voor de laatste afwerking. Voor het
transport van de zware bakken naar het frame konden we rekenen op de hulp van John en Matthijs, die
met een aanhanger het vervoer verzorgden. Ook de man van Ellen hielp mee met het plaatsen van de
bakken in het frame en Natasja kwam ook nogmaals langs. Hoewel de naam van de man van Ellen mij
helaas ontschoten is, verdient ook hij zeker een woord van dank.

Mooie prestatie bij de jurering

Na afloop volgde natuurlijk de jaarlijkse jurering van alle mozaieken in de deelnemende dorpen. Samen
met David, Bert, Marianne en Natasja bezocht ik de andere dorpen om de kunstwerken te beoordelen. Het
eigen dorp mag daarbij niet worden gejureerd, waardoor we de mozaieken van de andere negen dorpen
hebben bekeken.

Uiteindelijk eindigde Ens op een verdienstelijke vierde plaats. Een resultaat waar we met recht trots op
mogen zijn.

Tijdens de jureringsronde hebben we niet alleen genoten van de creativiteit van andere dorpen, maar ook
kritisch gekeken naar de constructies van de frames en bakken. We hebben diverse foto's gemaakt en
ideeén verzameld die mogelijk van pas komen bij de ontwikkeling van een nieuw frame voor Ens.

Ook na afloop stond er nog werk op de planning. Dankzij de hulp van Louis en zijn shovel konden de
verwelkte tulpen en de aarde snel en efficiént worden opgeruimd.

Vooruitkijken naar de toekomst

De blik is inmiddels alweer gericht op de toekomst. Er wordt gewerkt aan plannen voor nieuwe bakken en
een nieuw frame. Naar verwachting gaan hierover in september de eerste serieuze gesprekken
plaatsvinden. Wat die plannen precies gaan opleveren, blijft voorlopig nog even een verrassing. In een
volgende uitgave hopen we hier meer over te kunnen vertellen.

Voor nu willen we vooral iedereen bedanken die heeft geholpen bij het realiseren van het Tulpenmozaiek
2026. Zonder de inzet van alle vrijwilligers, kwekers en ondersteuners was dit prachtige resultaat niet
mogelijk geweest.

Enthousiast geworden om volgend jaar mee te doen aan het tulpenmozaiek?
Stuur gerust een WhatsApp-bericht naar: 06 10 560 677 (Susanne)

Susanne Biedron
(codrdinator)
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Ik wil graag iets vertellen over onze werkzaamheden aan de Zwijnsweg 31 te Ens,

HET ZWALUWHUIS.

Mart Muijsers en ik, Agnes Barendregt, zijn hier komen wonen in 2014. Hiervoor hadden wij een
akkerbouwbedrijf in Kraggenburg. Wij zijn met energie en veel enthousiasme begonnen aan het eigen
maken van deze mooie plek aan de Zwijnsweg.

Mijn grootste passie is tuinieren en daar is hier meer dan genoeg ruimte voor. We hebben een
ontwerp laten maken en beetje bij beetje is de tuin aangelegd. Al dan niet met eigen inbreng en
creativiteit. De grote lijnen liggen vast, de invulling varieert per seizoen. De tuin heeft een ruimtelijke
en evenwichtige vormgeving gekregen met verrassende zichtlijnen. Eén zichtlijn loopt door De Deel
van de boerderij waar boerenzwaluwen nestelen en waaraan de naam van onze tuin ontleend is. Er
zijn meerdere borders met een variatie aan beplanting zoals veel grassen en prairieplanten. Het grote
gazon en de beukenzuilen vormen mooie rustpunten.

Onze tuin is te bezoeken. We doen mee met de groep tuineigenaren uit de polder die regelmatig hun
tuin openstellen. De Noordoostpolder in Bloei. Onze flyer wordt op meerdere punten uitgedeeld.
Ook zijn we te vinden op onze website www.zwaluwhuis.nl. De open dagen en openingstijden zijn
hier vermeld.

ONTWERP:

Naast het tuinieren op eigen erf ben ik begonnen met het maken van ontwerpen van tuinen voor
anderen. Heel leuk werk wat mij nooit verveeld. Voor het maken van een ontwerp tot het begeleiden
van de aanleg kan je mij benaderen. Eventueel lever ik ook de beplanting. Mijn stijl is rustig, creatief
en praktisch. De tuin moet te onderhouden zijn. En men moet zich prettig voelen. De tuin is een
verlengstuk van je huis. Een plek om te ontspannen.

WORKSHOP:

Soms organiseer ik een workshop, deze zomer heb ik mij toegelegd op het Eco printen. Stof
bedrukken met blad uit de natuur. Super leuk om te doen, steeds weer verrassend wat eruit komt!
Cursusdagen: 26 augustus, 23 september en 21 oktober.

Per keer maximaal 6 personen. Kosten € 65 p.p.

Anderen kunnen ook gebruik maken van onze tuin en ruimte om workshops te organiseren.

Verdere info hierover is ook te vinden op onze website of neem vrijblijvend contact op.

Van harte welkom! Agnes Muijsers-Barendregt Het Zwaluwhuis 06-13589113

Q ZWIJNSWEG 31
8307 PS ENS
& 06 135891 13

%

bezoektuin & tuinontwerp

bezoektuin & z‘m'nontwerp

HETZWALUWHUIS.NL
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Even voorstellen!

Ik ben Lisa van der Moere van Kuijk en ik woon samen met
mijn man en onze dieren in Nagele.

Naast mijn werk als paardensportmasseur ben ik ook
hondengedragsdeskundige en 1 op 1 puppy coach!

Ik ben voor beiden gediplomeerd en aangesloten bij de
bijpehorende beroepsverenigingen:

*VPSN: Vereniging paardensportmasseurs Nederland
(www.vpsn.nl).

*NVVH: Nederlandse vereniging van hondenspecialisten
(www.vereniginghondenspecialisten.nl).

Als paardensportmasseur bezoek ik de eigenaar en het paard op het staladres van het paard.
Voorafgaand de massage doorloop ik samen met de eigenaar een uitgebreide vragenlijst.

Daarna word het paard gemonsterd door de eigenaar en Kijk ik of het paard fit en gezond is en niet
kreupel loopt. Als het paard goed word bevonden start ik pas met masseren. Dit gebeurt altijd op een
rustige en vertrouwde plek voor het paard zodat hij zich goed kan gaan ontspannen.

Massage voor paarden biedt ontzettend veel voordelen. Maar de allerbelangrijkste is dat als je
regelmatig je paard laat masseren je vroegtijdig probleem punten kan opsporen!

Massage werkt preventief en ontspannend en heeft een voorkomende werking op blessures.
Voorkomen is beter dan genezen!

Als hondengedragsdeskundige bezoek ik de hond(en) en eigenaren op het huisadres. Ik analyseer
gedragsproblemen d.m.v. een uitgebreid interview en observatie in de thuis situatie. Ik bespreek mijn
bevindingen en het plan van aanpak. Ik werk op een positieve diervriendelijke methode.

Tot slot krijgen de eigenaren hiervan een uitgebreid verslag.

Na dit gesprek blijf ik bereikbaar voor eventuele vragen.

Als 1 op 1 puppycoach begeleid ik kersverse puppy eigenaren het eerste half jaar met de opvoeding!

Heb ik u nieuwsgierig gemaakt?

@»“L

sl L8

AARDENSPORTMASSAGE

Voor een soepel en blij paard! Voor jou en je maatje!
Lisa’s Paardensportmassage Hondenspecialist Lisa
www.lisapsm.nl www.hslisa.nl
info@lisapsm.nl info@hslisa.nl
06-36195683 06-36195683
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BlO[mN Zonnige update uit de Bloemen-buurt-moestuin

- guArL -
é Zonnestralen en flinke regenbuien wisselen elkaar af, het is groeizaam weer.

”DES.H”N 53: De grond zit boordevol wormen dat is een goed teken. We hebben nog niet

veel vlinders gezien, nieuwsgierige slakken zijn er wel :-)

Prachtig om te zien hoe alles groeit

Het compostmengsel inclusief beukenblad en
ook de vorst hebben hun werk gedaan, wat een
mooie bodem! Sla en andijvie, aardappelen en
uien groeien fantastisch. De bloemen in de
bloemenrand zijn als vanzelf weer opgekomen.
Een mooie strook voor de insecten, voor ons is
het genieten met al die verschillende kleuren.

Aan de slag in de buurt

In mei hebben we met een aantal buurtgenoten alle boomspiegels weer
netjes en onkruidvrij gemaakt & gekeken bij welke boomspiegels er in
het najaar extra tulpenbollen bij geplant kunnen worden. Na het gedane
werk die ochtend was een kop preisoep (oogst van de tuin) een
welkome afsluiter.

Bonen en koolplanten

Heb je al gezien hoeveel verschillende koolplanten er zijn? Onder
andere: palmkool, boerenkool, koolrabi, Chinese, rode, witte- en
savooiekool, een deel ervan wordt nu beschermd met een fijnmazig net.
De raapstelen worden net als vorig jaar geperforeerd door
aardvlooien....

De doperwtenplanten klimmen mooi langs het nieuwe hekwerk omhoog.
Echter de sperziebonen, zowel stam- als stokbonen deden het in eerste
instantie niet zo goed. Na het tweede zaaimoment lijken de planten
beter te ontkiemen.

Hondenpoep

Een wat minder fris onderwerp, ook bij de moestuin trappen we er
regelmatig in. Langs het hek bij de bloemenrand of vlak bij de
compostbak ligt vaak een bolus verscholen. Ook langs het wandelpad
om de bloemenbuurt heen liggen vele hopen. We willen
hondenbezitters vragen de uitwerpselen in een zakje te doen en zolang
er nog geen afvalbak geplaatst is, de drollen thuis in de bak te gooien.
Dankjewel alvast!

In de vakantietijd

Ook in de vakantietijd zijn we regelmatig in de moestuin te vinden op de
woensdagavond en zaterdagochtend. Je bent van harte welkom.

We wensen iedereen een fijne, oogstrijke zomer!

Heeft u nog tips of ideeén?
We horen of lezen het graag.

Stuur een mail naar: liabroeders@hetnet.nl
Of stuur dan een berichtje naar:
Lia 06-12775745 of Johan 06-22278077

Hartelijke groet, Angelique, Johan, Lia, Pien en Tonnie.

21



O-JA: Uit de praktijk van Johanna Dobbinga --- advertorial ---

“Ik weet dat ik iets moet regelen... maar waar begin ik?”

Die zin hoor ik vaker dan je misschien denkt. Aan de keukentafel, tijdens een wandeling door het
dorp, of gewoon tussen neus en lippen door. Het gaat dan bijvoorbeeld over samenwonen, een
scheiding, pensioen of een nalatenschap. Geen onderwerpen waar je dagelijks mee bezig bent, maar
wel zaken die grote gevolgen hebben.

En juist daar zit vaak de uitdaging. Want waar ga je naartoe met je vragen? Naar een jurist, een
financieel adviseur, een mediator? Of allemaal tegelijk? En dan?

In mijn praktijk merk ik elke keer weer hoe alles met elkaar samenhangt. Een keuze op juridisch
gebied heeft invlioed op je financién, en andersom. Wat nu goed voelt, kan later anders uitpakken.
Voor mij is dat de kern van wat ik doe, maar juist die samenhang blijkt lastig over te brengen aan
mensen die op zoek zijn naar hulp. Want waar vind je iemand die naar het totaalplaatje kijkt?

De afgelopen tijd merkte ik dat deze aanpak ook op mijn website nog niet duidelijk genoeg naar voren
kwam. Terwijl dat nu precies is wat ik wil laten zien. Daarom heb ik mijn website vernieuwd
(www.o-ja.nl). Frisser, overzichtelijker en vooral toegankelijker. Zodat je sneller herkent: dit gaat over
mijn situatie. Of je nu aan het begin staat van iets nieuws, midden in een verandering zit, of juist
vooruit wilt kijken naar later.

Geen ingewikkelde verhalen, maar duidelijk wat er speelt en wat je kunt doen. Precies zoals ik het
ook in gesprekken aanpak: rustig, begrijpelijk en met oog voor het geheel.

Misschien herken je dat gevoel van “ik moet er eens naar kijken, maar wanneer en hoe?”. Neem dan
gerust eens een kijkje op de vernieuwde website. En denk je daarna: ik wil het toch even voorleggen,
dan denk ik graag met je mee.

Wil je meer weten over jouw eigen situatie? Ik kom graag met jou in contact
via e-mail: johanna@o-ja.nl
via de telefoon of whatsapp: 06-18016558

O-JA: hét adres voor advies en informatie in toegankelijke taal over juridische en financiéle kwesties
bij grote veranderingen in jouw leven (zoals samenwonen, trouwen, kinderen, schenken, pensioen,
scheiden, testament, overlijden)

Prve sl L n ot S G SO S "‘

LUNCH - BRUNCH - DINER

FEESTEN . |
BRUILOFTEN i dww'wi;-efje:coneen.nl
RECEPTIES B |

AFHAAL , |
CATERING =t Achterhuis

= restaurant - partycentrum

¢ 0527652092

www. hetachterhuis.nl

KS GEOPEND

22


mailto:johanna@o-ja.nl

De Drooglegging
1942

Vele tientallen kilometers greppels en sloten werden met de schop gegraven. De grond
werd op de naast liggende percelen gelegd en met de schop weer verspreid.

Gelukkig deed de mechanisatie zijn intrede en konden de greppels machinaal worden
gegraven.

Om de nieuwe poldergrond geschikt te maken om er gewassen op te verbouwen moest de
ontwatering goed geregeld worden. Ruim 45.000.000 drainbuisjes gingen de grond in,
heide erop de sleuf weer dichtmaken, egaliseren en de drain kon zijn werk doen.

De drainbuisjes werden ook met de schop ingegraven.
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De techniek ging snel en de drainbuisjes werden met de machine gelegd. Hier zien we

een werknemer de buisjes een voor een in elkaar leggen en via een geleiding in de sleuf
gebracht.

Er werd al snel overgegaan op geperforeerde kunststofbuis met kokos omwikkeling. Deze

methode werd te duur en men ging over op een geperforeerde kunststofbuis met kunststof
omwikkeling.

Arij Buinijnk op de rupstrekker. De familie Buijnink kwam uit Maasland.
Arij ging vooruit om in de polder te werken. Ze zijn daarna getrouwd en gingen aan de
Stallijnstraat wonen. Mevrouw Buijnink woont daar nog steeds.

Ben Maas
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